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Liv sa a fet pou bay ochan pou plizyé milye Ajan Sante k ap fé efo san pran
souf pou fé misyon nou an vin yon reyalite, epitou ki se poto-mitan pwogram
nou yo pou sove lavi moun ak pou amelyore kondisyon lavi moun nan
kominote ki pov yo. Chak jou, yo vizite manm kominote yo pou ofri yo sevis,
edikasyon, ak sipo, epitou yo montre nou tout kijan solidarite efikas se pi
bon remed pou epidemi maladi, povrete ak dezespwa.
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@ REZIME

Kolera se yon maladi ki lakoz gwo dyare ak vomisman. Dyare ak vomisman
grav ka lakoz ko a pedi gwo kantite dlo ak sel. Se sa yo rele dezidratasyon an,
epi dezidratasyon grav ka lakoz yon moun mouri trapde. Se pou tet sa kolera
se yon danje.

Kolera simaye leé matye fekal (poupou) ki gen mikwob kolera kontamine dlo
moun ap bweé ak manje moun ap manje. Kolera kapab gaye byen vit. Epidemi
ki la kounyeya an Ayiti te komanse an Oktob 2010 epi gaye byen vit nan peyi
a. Nan dezan edmi premye mwa yo, epidemi an te touye plis pase 7,000 moun.

Pandan fomasyon sa, Ajan Kore Fanmi yo pral aprann kouman yo kapab

ede moun ki malad ak kolera jwenn trétman, epi aprann moun yo ki jan pou
anpeche kolera nan pratike bon lijyen ak lapwopte nan kay ak kominote yo.
Nan ede moun ki gen kolera jwenn tretman byen vit, Ajan Kore Fanmi yo
kapab sove lavi. Nan anseye moun bon lijyen ak pratik lapwopte ak kijan pou
trete dlo, Ajan Kore Fanmi yo ka ede anpeche kolera a gaye. Ajan Kore Fanmi
yo responsab tou pou bay edikasyon nan kominote a pou konbat fo koze y ap
rakonte yo ak mal palan sou moun ki gen kolera an Ayiti.

Fomasyon sa a baze sou prev syantifik ki sipote pa Ministe Sante Piblik

ak Popilasyon an Ayiti, epi tire sou sous oganizasyon sa yo: Ministe Sante
Piblik ak Popilasyon (MSPP) Ayiti, 2010; Sant pou Kontwol Maladi, 2010; ak
Oganizsyon Mondyal Lasante, 2010.
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Kolera

."\ OBJEKTIF

Apre modil sa a, ou pral kapab:

Non siy ak sentom kolera.
Demontre kouman pou, edike kominote a sou kouman kolera a gaye.

c¢. Demontre kouman pou prepare Sewom Oral, itilize li nan trete
sentom kolera, epi montre manm kominote a ki jan pou prepare epi
sevi ak li.

d. Dekri kile pou refere ka kolera nan Sant Tretman Kolera.

e. Dekri kouman pou edike kominote yo sou jan pou evite trape kolera
(lave men, trete dlo).

f. Dekri kouman pou prepare epi sere manje san danje pou evite trape
kolera.

g- Dekri kouman jere deche moun ak fatra nan kay pou anpeche kolera a
gaye.

h. Dekri kouman byen jere fatra nan kominote a pou anpeche kolera a
gaye.

i. Dekri kouman antere yon moun ki te mouri nan kolera pou anpeche

kolera a gaye.

j- Ranpli tout fom ki fet pou sa pou siveye ka kolera ak aktivite ki gen
rapo ak kolera nan kominote a.

k. Dekri kouman pou fe fas ak mal palan sou kolera nan kominote a.

. Devlope kek egzanp nan sa mesaj kolera yo itilize nan aktivite
edikasyon nan kominote a.
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Kolera
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@ PATI ENPOTAN YO

¢ Kolera se yon maladi ki lakoz gwo vomisman ak dyare ki sanble
tankou dlo diri. Kolera ka lakoz dezidratasyon grav, ki kapab
lakoz yon moun mouri byen vit si li pa resevwa tretman.

¢ Nenpot moun ka trape kolera.

¢ Kolera se yon jem yo jwenn nan matye fekal (poupou) yon moun
ki enfekte.

¢ Kolera ka gaye vit si li vin nan dlo moun ap sevi ak bwe oswa
prepare manje. Jéem kolera a ka gaye tou si yon moun mete
men | nan bouch li apre li te manyen yon bagay ki gen mikwob
kolera sou li.

* QOu pa ka trape kolera si w selman manyen yon moun ki gen kolera.

* Yon moun ki gen nenpot siy oswa sentom kolera dwe trete san
pedi tan ak Sewom Oral ki fet ak dlo trete. Sewom Oral la ka
ranplase dlo a ak sel ke moun nan pedi nan dyare ak vomisman
epi ede ko a geri.

* Yo dwe mennen yon moun ki gen kolera nan yon sant tretman
kolera san pedi tan (apre oswa pandan lap resevwa Sewom

Oral).

¢ Tout bagay nan kay la ak tout lot bagay yon moun ki gen kolera
manyen dwe dezenfekte avek klowoks ak dlo.

¢ Nou ka anpeche kolera nan lave men nou souvan ak savon ak
dlo, trete tout dlo (bouyi yo, mete klowoks, oswa avek lot pwodwi
ki fet pou trete dlo), lave tout manje ak dlo trete epi manje manje
ki byen kwit, itilize twalet, epi jete deche yo (poupou ak vomi)
nan fason ki korek. Pratike lijyén nan tout sa ou ap fe!

¢ Ajan Kore Fanmi yo dwe itilize Ajan Kore Fanmi dwe se'vi ak
fo'm ki fe't pou sa pou bay sipe'vize' yo rapo’ sou tout ka kolera
sou tout ka kolera bay sipe'vize™ yo.

¢ Enfomasyon sa a pral ka itilize pou anrejistre pwogresyon
maladi a epi idantifye ki kominote ki bezwen plis edikasyon sou
kolera, tretman, ak materyel prevansyon.
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* Si yon moun mouri nan kolera nan kay la, ankouraje fanmi
an pou fe antéeman an byen vit epi kite yon Ajan Kore Fanmi
dezenfekte ak prepare ko a pou anteman pou anpeche kolera
a gaye nan kominote a. Aprann manm fanmi yo koman antere
san danje ko yon moun ki te mouri nan kolera, si yon travaye
lasante nan zon nan pa disponib.

* Imilye moun ki gen kolera se danje paske sa ka anpeche moun
ki gen kolera yo al pran swen yo bezwen pou yo ka geri. Moun
ki gen kolera bezwen sipo ak swen fanmi, zanmi ak vwazen.

* Rete vanyan, pa sispann batay kont kolera.

\_ J
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Kolera

KOLERA AN AYITI

Kom ou konnen, kolera se yon maladi danjere ki kapab gaye fasil ak touye
moun byen vit.

Chak ane, apepre 3 a 5 milyon moun nan lemonn antye malad ak kolera ak
apepre 120,000 ki mouri ak maladi a.

Kolera te komanse an End depi plis pase 100 ane de sa. Depi le sa a, li te gaye
toupatou sou late a epi de milyon de moun te mouri nan maladi sa.

Epidemi kolera a te komanse an Ayiti an Oktob 2010. Depi le sa a, li te gaye
byen vit. Moun nan tout peyi a te vin malad. Anpil moun te mouri. Pandan
premye dezan edmi yo nan epidemi an, plis pase 500,000 moun te malad ak
kolera, ak plis pase 7,000 moun te mouri nan kolera.’

Li enpotan pou tout Ajan Kore Fanmi yo gen konesans sou kolera, ki jan li
pwopaje, ki jan pou yo trete 1, ak kijan yo ka anpeche 1. Nan fomasyon sa ou
pral aprann enfomasyon ou bezwen konnen pou trete moun ki gen kolera
ak edike kominote yo sou maladi a. Trete moun ak bay yo enfomasyon nou
diskite jodi a kapab ede diminye pwopagasyon kolera epi diminye kantite
moun ki mouri nan kolera.

1 Ministére de la Santé Publique et de la Population (MSPP)
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SIY, SENTOM AK PREVANSYON
KOLERA

4 N

Kolera
\_ J

Kisa kolera ye?

Kolera se yon jem yo jwenn nan matye fekal (poupou) yon moun ki te enfekte.

Kouman yon moun ka trape kolera?

* Moun ka pran kolera nan dlo ki te kontamine avek poupou moun ki
enfekte ak kolera.
* Yon moun ka trape kolera si li:

— Bwe dlo ki gen mikwob kolera a.

— Manje manje tankou pwason, fwi, ak legim ki gen mikwob
kolera sou yo.

— Mete men 1 nan bouch li apre li fin manyen yon bagay ki gen
mikwob kolera sou li.

* Kolera pa transmet nan bay lanmen oswa nan manyen yon moun
ki enfekte.
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Kolera
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Siy ak Sentom Kolera

Ki siy ak sentom kolera?

* Yon gwo dyare ki kle tankou dlo diri
* Vomisman
* Moun nan vin dezidrate anpil (pedi dlo nan ko) epi li vin feb

Dezidratasyon se lé yon moun pedi dlo ak sel ki nan ko 1. Yon moun ki
dezidrate ka:

* Genjelk ap fe dlo

* Gen bouch li ki sech

* Santi |l swaf dlo

* Gen kranp nan pye

* Santi |l pe epi fache fasil

* Pa pipi souvan

* Gen po 1l ki sech, men li ka tounen nomal tou dousman

* Gen je ]l ki pa fe dlo (timoun)

Si yon moun dezidrate anpil, li ka pa kapab bwe oswa li ka endispoze.
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Kolera

Moun ki pi an danje

-

Ki moun ki gen plis chans pou vin malad anpil oswa
mouri ak kolera epi poukisa?
¢ Tout moun ka trape kolera.

* Men moun ki gen plis gen chans pou vin malad oswa mouri ak
kolera se:

— Granmoun yo

— Moun ki gen VIH

— Timoun ki mal nouri yo

— Fanm ansent (ak ti bebe lap pote a)

* Moun nan gwoup sa yo kapab malad pi fasil pase lot moun, konsa
yo ki gen plis risk pou vin malad oswa mouri ak kolera.

Fanm ansent ak fanm k ap bay tete:

* Kolera a danje anpil pou fanm ansent ak ti bebe lap pote a. Yon
ti bebe ki nan vant ka mouri si manman an dezidrate anpil oswa
manman an ka akouche anvan le.

* Fanm ansent yo ta dwe sitou pran prekosyon epi swiv bon prensip
lijyén yo pou yo pa trape kolera.
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Kolera

* Yon fanm ansent ki gen nenpot siy ak sentom kolera dwe resevwa
Sewom Oral epi ale nan sant sante a san pedi tan.

* Si yon manman k ap bay tibebe li tete gen kolera, li ta dwe
kontinye bay tibebe a tete si li kapab. Li ta dwe lave tete li net
avek savon ak dlo pwop chak fwa anvan li bay tibebe a tete, pou li
retire nenpot mikwob kolera sou po ko li.

¢ Si yon manman kontinye ap bay tibebe li tete pandan li gen kolera,
li kapab vin dezidrate pi vit, kidonk li dwe bwe ase dlo ki trete
avek Sewom Oral, ak likid ki bon pou bwe.
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Kolera

Ki sa yon moun ka fé pou evite trape kolera ak pou

anpeche kolera a gaye nan kominote a?

4 N\

\_ J
¢ Lave men w ak savon ak dlo.

4 N\

\_ J

¢ Pa bwe dlo ki soti nan rivye.
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Kolera
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* Trete dlo anvan ou bwe 1 (bouyi, itilize klowoks, Akwatab, elatriye).
Dlo trete se dlo ki te bouyi oswa ki te trete avek klowoks (tankou
klowoks oswa JIF) oswa 1ot pwodwi ki fet pou trete dlo tankou
Akwatabs, PuR, Gadyen Dlo, Dlo Lavi. Yo konsidere dlo trete ki
nan boutey yo kom sekirite kont kolera.

e Lave oswa kale fwi ak legim yo.
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Kolera
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¢ Kwit manje yo byen.
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¢ Jete fatra yo byen.
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* Mennen moun ki malad yo nan yon Sant Tretman Kolera.

Vaksen Kolera

Kapab gen nan nou ki gentan tande pale de vaksen kolera deja. Yon vaksen
kolera gentan apwouve pa Oganizasyon Mondyal Lasante, ak Ministe
Sante Piblik ak Popilasyon an (MSPP) li deja ap sevi nan Potoprens ak nan
Latibonit la. Li kapab vin pi disponib nan res zon yo pi devan.>

2 Center for Disease Control and Prevention, Haiti Cholera Training Manual: A Full Course for Health Care
Providers, Version 2.1, 2011, page 25; and Center for Disease Control and Prevention, Community Health
Worker Training Materials for Cholera Prevention and Control, 2010, page 11.
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Kolera

KOMAN OU KA TRETE YON MOUN KI
GEN KOLERA

Istwa 1

Yon apremidi wale nan visit lakay moun pou fe edikasyon sou kolera, epi ou
jwenn yon fanmi ki di pitit fi yo ki gen 13 zan pa santi |l byen. Lestomak li te
an boulves depim maten. Yo di ou li gen gwo dyare ki kle tankou dlo diri epi li
santi 1 fatige anpil epi li feb.

Antan ke yon Ajan Kore Fanmi, kisa ou ta dwe fe?
1. Fe Sewom Oral ak dlo trete.
2. Ba li ti siro detanzantan pou pa fe 1 vomi.
3. Montre fanmi an kijan pou prepare Sewom Oral.
4. Pale ak fanmi an sou bon mezi lijyen.

5. Refere li nan sant tretman kolera ki pi pre a. Ede li ale 1a si sa
posib.

6. Rapote ka kolera a nan sevi ak fom ki fet pou sa yo.

Solisyon Reyidratasyon Oral

Kolera ka lakoz ko a pedi dlo ak sel nan dyare ak vomisman. Yon moun ka
mouri byen vit si li pedi twop dlo ak sel nan ko li. Sewom Oral remete dlo ak
sel la nan ko a. Sewom Oral ka trete sentom kolera yo epi ede yon moun geri.

Sewom Oral ta dwe prepare avek dlo trete. Si dlo a pa trete, li kapab
fe dyare a vin pi mal epi lakoz lot maladi.

Si yon moun ki gen kolera pa gen gaz pou bouyi dlo oswa fe nenpot ki metod
pou trete dlo, li ka toujou bwe Sewom Oral ki fet ak dlo ke li genyen an
pandan y ap mennen | nan sant tretman kolera. Yon moun ki gen kolera dwe
bwe plis dlo ak sel san pedi tan pou 1 pa mouri.

Pou fe Sewom Oral ou ka itilize pake Sewom Oral ak dlo trete oswa swiv yon
reset. Nou pral montre kijan pou prepare Sewom Oral tou de fason sa yo.

LIV PATISIPAN AJAN KORE FANMI YO ZANMI LASANTE




Kolera

Kouman ou ka jwenn saché Sewom Oral yo?

Pran Sewom Oral a lé ou vini nan reyinyon chak mwa a. Sipevize nou yo ta
dwe asire yo ke ou resevwa materyel sa yo chak mwa. Sipevize ak travaye
sosyal ka pote tou materyel yo bay Ajan Kore Fanmi ki nan kominote ki byen

Iwen yo.

Kouman sévi ak saché pou prepare Sewom Oral yo

4 )

1. Lave men w ak savon ak dlo trete.

. J

2. Mete 1 lit dlo trete nan yon kivet ki te lave avek klowoks.
Ajoute 1 sache Sewom Oral.
e 1 lit = 3 ti boutey kola oswa 2 boutey kola Gran manje

3. Kouvri boutey la epi souke 1 oswa itilize yon kiye pwop pou brase 1.
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Kolera

Kouman pou prepare Sewom Oral san sache
Sewom Oral®

Si yon fanmi pa gen saché Sewom Oral, yo ka toujou fé Sewom Oral an lakay
yo ak sik, sel, epi dlo trete.

. J
2. Mete 1 lit boutey kola dlo trete nan yon kivet ki te lave avek
klowoks.

e 1 lit = 3 ti boutey kola oswa 2 boutey kola gran manje
3. Ajoute 3 ti kiye sik nan dlo trete a.
4. Ajoute demi ti kiye sel nan dlo trete a.

5. Kouvri boutey la epi souke 1 oswa itilize yon kiye pwop pou brase I'.

3 Lutte contre la Cholera Stategie Communauttuaire Norms et Procedures, version November 15, 2010,
Ministere de la Santé Publique et de la Population (MSPP).
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Kolera

Pou Sewom Oral la ka pi gou, ou ka ajoute:

¢ 1 ti kras bikabonat

* Yon bo sitwon (pije ji yon bo sitwon nan melanj la)

Pa ajoute:

¢ Plis sik oswa sel

¢ Lot ji sikre oswa lot bagay tankou siwo myel, kola, oswa let

Ajoute nenpot nan bagay sa yo ka fée vomisman oswa dyare a vin pi mal.

Kijan pou itilize Sewom Oral
¢ Komanse bay Sewom Oral la nan premye siy yo tankou, dyare ki
kle tankou dlo diri ak vomisman.
* Moun ki malad la dwe bwe yon ti Sewom Oral chak 5 minit.

* Si moun lan vomi, tann 10 minit, epi fe 1 rekomanse bwe Sewom
Oral la anko.

¢ Fe moun ki malad la bwe Sewom Oral menm si li sou wout pou ale
nan sant tretman kolera.

* Ti bebe kapab bwe Sewom Oral si yo gen kolera. Yon manman ta
dwe kontinye bay tete menm si ti bebe I’ gen kolera.

* Toujou kouvri bokit oswa boutey ki gen Sewom Oral la avek yon
kouveti ki pwop, le w fin itilize yo.

* Si w gen res Sewom Oral ki rete apre 24 edtan, jete li epi fe yon
nouvo sache avek dlo trete.

Sewom Oral la pa pral sispann dyare oswa vomisman an tou swit men se ede
li ede ranplase sel ak dlo ko a pedi akoz dyare ak vomisman an.

Si yon moun endispoze paske li te pedi twop dlo oswa yon moun ki ap vomi
epi ki pa kapab bwe Sewom Oral ou dwe mennen li nan sant tréetman kolera
san pedi tan.
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Kolera

SANT TRETMAN KOLERA

4 N

Ki kote w ta dwe mennen yon moun w konnen ki
malad ak kolera?

e Apre prepare epi bay yon moun ki gen kolera Sewom Oral,
mennen li nan yon sant sante ki pi pre a oubyen Sant
Tretman Kolera san pedi tan.

* Yon Sant Tretman Kolera se yon sant sante ki espesyalize nan
trete moun ki gen kolera.

* Nan sant sante oubyen a, moun ki two dezidrate ki pa ka bwe ka
reyidrate avek yon zegwi (IV).
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Kolera

Kilé ou ta dwe mennen yon moun ki gen kolera nan
yon Sant Tretman Kolera olye de yon klinik sante
jeneral?

* Ou dwe toujou voye moun ki malad ak kolera nan yon Sant
Tretman Kolera olye de yon sant sante si gen yon Sant Tretman
Kolera nan zon w an, pou anpeche kolera a gaye.

¢ Sant Tretman Kolera yo prepare pou fé fas ak kolera epi anpeche
maladi a gaye.

e Pa mennen moun ki gen siy ak sentom kolera nan klinik
prive, kay chalatan, ougan oswa mambo, dokte fey, oswa nan
legliz. Yo p ap ka resevwa ase swen yo bezwen byen vit la.

Eske w konnen ki kote sant sante oubyen Sant
Trétman Kolera nan zon ou an ye?

Ekri 1 nan espas sa a:

ZANMI LASANTE LIV PATISIPAN AJAN KORE FANMI YO



Kolera

Istwa 2
Pandan yon vizit nan kay ou we yon ti bebe Mibalé ki malad, ou we ke ti bebe

a gen dyare dlo epi li ap kriye, men je 1 pa fe dlo. Li sanble feb anpil.

Antan ke yon Ajan Kore Fanmi, kisa ou ta dwe fe?
1. Akoz ke li gen dyare dlo, prepare Sewom Oral la san pedi tan.
2. Fe fanmi an bay ti bebe a ti siro a chak minit.

3. Anseye fanmi an kouman pou yo prepare Sewom Oral la (avek
oswa san sache).

4. Pale ak fanmi a sou bon mezi lijyen.
5. Ankouraje manman an pou | kontinye ba li tete.

6. Di fanmi an kote Sant Tretman Kolera ki pi pre a oswa sant
sante a ye ak di yo mennen ti bebe a ladan 1 touswit. Akonpaye
fanmi an oswa ede yo jwenn transpo si sa posib.

7. Eksplike fanmi an kouman li enpotan pou kontinye bay ti bebe
a Sewom Oral (menm sou wout pou ale nan Sant Tretman
Kolera a) epi di yo mennen li ale nan Sant Tretmant Kolera a
san pedi tan. Ti bebe a ka mouri byen vit si li pedi twop dlo nan
dyare ak vomisman.

8. Rapote ka a sou fom ki fet pou sa yo.

Reprann fos apre kolera

Le yon moun fek fin gen kolera, di fanmi an eseye ede 1l manje bagay ki leje
tankou soup, bouyon, labouyi, oswa arawout. Si li ka manje sa yo san yo pa
ba li dyare oswa vomisman, fé 1 eseye manje manje ki gen sel oubyen yon ti
biskwit konsa 1 ap komanse reprann fos li. Ou dwe eksplike fanmi an bon
pratik lijyen yo.
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Ti chante sou Sewom Oral

Le timoun yo gen dyare se pa gade yo nan je
Se pou n sove yo avek Sewom Oral

(bis)

Pou n prepare li:

3 kola dlo

1/2 kiye sel

3 kiye sik ak

Sewom Oral la prepare bay timoun you

pou n sove yo
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ANPECHE KOLERA GAYE NAN KAY LA

4 N

- J

Lave men?

Lave men se yon bon fason pou anpeche kolera. Savon ak dlo ede retire
mikwob kolera nan men yo. Men ki pa lave oswa ki mal lave ka fe jem kolera
a gaye nan manje, dlo oswa lot bagay nan kay la ke 10t moun ka manje, bwe
oswa manyen.

Li enpotan anpil pou yo anseye moun nan kominote a sou tout etap pou lave
men yo nan fason ki korek paske se yon bon fason pou anpeche kolera.

4 Lutte contre la Cholera Stategie Communauttuaire Norms et Procedures, version November 15, 2010,
Ministere de la Santé Publique et de la Population (MSPP); Community Health Worker Training Materials
for Cholera Prevention and Control, Center for Disease Control and Prevention, 2010; and 12 Jes Kont
Kolera, Mesaj Prevansyon pou Lite kont Kolera, MSPP and World Health Organization, December 2010.
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Kilé pou lave men w

Lave men w ak savon ak dlo trete plizye fwa chak jou si ou nan kay la oswa
soti nan kominote a. Toujou lave men w:

e Anvan w prepare manje
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~

e Le w retounen lakay ou apre yo te soti nan kominote a
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N
N J
e Apre w fin manyen yon bagay, ke 10t moun te manyen,
tankou, telefon, lajan, elatriye
4 N
N J
e Apre ou fin manyen yon moun ki genyen dyare ak vomisman
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e Le w sot nan twalet la
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6 Etap sou Kouman pou Lave Men w

[

-

J

1. Mouye men w anba tiyo a oswa mande yon moun pou I vide dlo

sou men epi pase savon.

[

-

2. Foubi dwet ak anba zong ou.
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4 N

. J
3. Fwote do men w.

4 )

. J
4. Fwote de pla men w ansanm.

4 N

- J
5. Rense.
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6. Byen seche avek yon seévyet pwop oswa souke men w pou yo sech.

Si pa gen savon ki disponib, ou ka fwote men ou avek sab oswa sann.
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Tretman Dlo

4 @ .
If:l{lm‘lﬁl Wiy ﬁl‘..ll;ll:L‘L 1o :.ﬁ |:||II-IL 1/
) J
1. Trete Dlo nan bouyi yo
i )
: J

2. Trete dlo ak Klowoks oswa lot pwodui pou trete dlo

Di: Tout dlo wap itilize (pou bwe, prepare manje, oswa kwit manje) trete avek:
* Bouyi pou pi piti 1 minit, oswa

¢ Jtilize klowoks, oswa

e Itilize yon pwodwi ki gen klo ki fet pou pirifye dlo, tankou PuR®,
Akwatab®, Gayden Dlo oswa Dlo Lavi.

Yon fason pou kenbe dlo a potab apre ou fin trete li se pou nou mete 1 nan yon
veso ki pwop e ki byen kouvri.
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PuR®?

Bk

Purifier
of Water

P

. J

PuR® bon pou sevi le w gen dlo ki pa two kle. Li touye mikwob kolera epi fe
dlo a vin san danje pou sevi ak bwe.

PuR® vini nan yon ti pake oswa yon ti sache. Yon sache PuR fe 10 lit (2 galon
edmi) dlo ki san danje pou bwe.

. v J

1. Mete yon pake poud PuR nan yon veso ak 10 lit (2 galon edmi) dlo.

5 Community Health Worker Training Materials for Cholera Prevention and Control, Center for Disease
Control and Prevention, 2010.
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GU‘I

Exf

~_

N J
2. Brase dlo a byen brase ak yon kiye ki pwop pandan 5 minit.

4 N

N~

. J

3. Kite dlo a poze pandan 5 minit, 1é sa tout salte ak kras yo pral

rete anba veso a.
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. - Y,

4. Koule dlo a tou dousman, vide 1 ‘nan yon twal pwop (ki pa gen
twou) nan yon veso pwop.

4 N

(S

- v J

5. Kouvri veso a. Tann 20 minit anvan ou bwe oswa sevi ak dlo a.

6. Bwe epi sevi ak dlo trete a nan espas 24 edtan k ap vini yo.

Le w pa gen PUR, ou ka toujou retire labou nan dlo sal pou w jwenn dlo kle
pou kont ou. Li p ap bon menm jan ak PUR, men sa ka rann dlo a miyo le w

pa gen pyes lot opsyon devan w.

Dekantasyon :

1. Plen yon veso dlo

2. Kouvri dlo a epi kite 1 poze jiskaske tout labou a ret chita anba
veso a
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3. Vide dlo a nan yon 1ot veso tou dousman epi kite labou a nan
premye veso a

4. Yon ti dlo sal ap rete nan premye veso a. Jete 1.

5. Bouyi dlo ki rete nan dezyém veso a si posib.
Filtrasyon senp :

1. Plen yon veso dlo

2. Kouvri yon lot veso pwop avek yon tochon pwop ki pa gen liye
3. Vide dlo a nan dezyem veso a tou dousman

4. Dlo a ap travese epi labou a ap rete sou tochon an

5. Bouyi dlo ki rete nan dezyém veso a si posib
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Akwatab®®

Akwatab® fasil pou sévi pou touye jem kolera epi fée dlo vin san danje pou sévi
oswa pou bwe.

Akwatab® vini nan diferan fos pou trete diferan kantite dlo. Asire w ke ou li
sa ki ekri sou pake a.

-

1. Tcheke pake a pou we fos Akwatab la pou ka konnen ki kantite
dlo ou dwe sévi.

J

4 N

. J

2. Retire grenn nan nan sache Akwatab la epi lage 1 nan veso
pwop ki gen kantite dlo ki korek la.

6 Community Health Worker Training Materials for Cholera Prevention and Control, Center for Disease
Control and Prevention, 2010.
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3. Brase dlo a ak yon kiye ki pwop.

4. Kouvri veso a.

4 N

30

. J

5. Tann 30 minit anvan ou bwe oswa sevi dlo a.

6. Bwe epi sevi ak dlo trete a nan espas 24 edtan k ap vini yo.

Not: PA vale Akwatab. Yo ka fe w malad anpil. Pa konfonn Akwatab avek ak
lot medikaman.

Klowoks’

(Klowox

7 Lutte contre la Cholera Stategie Communauttuaire Norms et Procedures, version November 15, 2010,
Ministere de la Santé Publique et de la Population (MSPP); Community Health Worker Training Materials
for Cholera Prevention and Control, Center for Disease Control and Prevention, 2010.
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Si ou pa gen yon metod tretman dlo tankou PuR® oswa Akwatab, ou ka itilize
klowoks yo konn sévi nan kay la pou w’ trete dlo. Sevi ak pwodwi, tankou
Clorox oswa Jif, yo fasil pou trete dlo e yo pa che. Klowoks® touye mikwob
kolera epi fe dlo a vin san danje pou sevi ak bwe.

1 Galon
Dlo

. J
1. Mete 5 gout klowoks yo konn sévi nan kay nan yon veso pwop
avek 1 galon dlo. Pou ka konte gout klowoks yo ou ka vide yon
ti kantite klowoks nan bouchon an tou dousman pou w ka kreye
gout klowoks.
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2. Brase dlo a byen ak yon kiye pwop.

3. Kouvri veso a.

4 N

. J

4. Tann 30 minit avan ou sevi ak dlo a.

5. Bwe epi sevi ak dlo trete a nan espas 24 edtan k’ap vini yo.
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Kouman pou konséve dlo trete san danje®

4 N

3
e~

. J

Depi ou fin trete dlo pou bwe ak pou sevi pou fe lot bagay, asire w ke ou
konseve li san danje.

Kouman ou ta dwe konseve dlo trete?

Ou dwe mete dlo trete nan yon veso ki pwop avek yon kouveti pou pwoteje dlo
a kont mikwob. Kouveti oswa tapi a ap anpeche moun foure men yo, tas, veso,
oswa lot bagay ki ka kontamine dlo a.

-

Ki etap ou ta dwe swiv pou netwaye yon veso pou konseve dlo potab?

J

4. Lave veso a avek savon ak dlo pwop epi rense ‘1 byen rense
avek dlo pwop.

8 Community Health Worker Training Materials for Cholera Prevention and Control, Center for Disease
Control and Prevention, 2010.
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5. Rense veso a avek yon melanj 100 mezi dlo pou yon mezi
klowoks ki seévi nan kay.

6. Kouvri veso a epi souke’l byen souke pou dlo klowoks la ka
byen mouye tout andedan veso a.

7. Tann pou pi piti 30 segonn avan ou jete dlo klowoks la.

8. Kite veso a byen seche avan ou sevi ave I’.

Si ou pa gen klowoks ki sevi nan kay, netwaye veso a avek savon ak dlo pwop
epi kite’l byen sech.

ZANMI LASANTE LIV PATISIPAN AJAN KORE FANMI YO



Kolera

Kenbe tout kay la pwop

Lave men ou ak trete dlo yo se fason ki enpotan nan anpeche kolera. Genyen
tou plizye lot fason enpotan pou ka ede moun anpeche kolera gaye nan kay
yo. Antanke yon Ajan Kore Fanmi, ou ka ede edike moun nan kominote a sou
jan yo ka anpeche kolera nan kay la.

Pa egzanp, kolera ka gaye nan manje kri oswa manje ki mal kwit oswa nan
prepare manje nan kote ki pat netwaye. Konnen ki jan pou prepare ak sere
manje san danje ka ede w pou anpeche kolera.

Kenbe yon kay pwop epi jete fatra yo byen, sitou apre yon moun ki te malad
ak kolera, se 1ot fason pou anpeche kolera. Poupou oswa vomi yon moun ki te
gen kolera kapab rive sou bagay nan kay la, tankou asyet, meb, planche, rad,
oswa dra. Moun ka trape kolera si yo manyen yon bagay ki kontamine epi
manyen bouch yo.

Anplis de sa, pafwa yon siklon oswa inondasyon ka lakoz dlo a antre nan
kay ou. Dlo sa a ka gen poupou, ki ka gen mikwob kolera ladan I’. Antanke
Ajan Kore Fanmi, ou ta dwe edike moun nan kominote a pou fe atansyon epi
netwaye apre yon inondasyon oubyen gwo lapli si dlo antre nan kay la.’

9 Lutte contre la Cholera Stategie Communauttuaire Norms et Procedures, version November 15, 2010,
Ministere de la Santé Publique et de la Population (MSPP); and Community Health Worker Training
Materials for Cholera Prevention and Control, Center for Disease Control and Prevention, 2010.
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Anpeche kolera antre kay la: Lave men™

Toujou lave men w ak savon ak dlo trete:

Ve

-

4 N

- J

[0 Apre w fin netwaye kay ou

10 Lutte contre la Cholera Stategie Communauttuaire Norms et Procedures, version November 15, 2010,
Ministere de la Santé Publique et de la Population (MSPP); Community Health Worker Training Materials
for Cholera Prevention and Control, Center for Disease Control and Prevention, 2010; and 12 Jes Kont
Kolera, Mesaj Prevansyon pou Lite kont Kolera, Ministere de la Santé Publique et de la Population (MSPP)
and World Health Organization, December 2010.
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[ Le ou sot nan twalet oswa netwaye kouchet yon ti bebe
e N
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[0 Leé w sot jete fatra
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Anpeche kolera antre lakay ou: Lijyén nan manje

[0 Kwit manje yo byen, sitou manje ki sot nan lanme oswa nan rivye
tankou pwason, kribich, krab.

[0 Chofe manje ki fret yo jiskaske yo cho anvan nou manje yo.

~

[] Kale fwi ak legim anvan nou manje yo.
[ Lave fwi yo byen ak dlo trete anvan nou manje yo.
] Sevi ak dlo pwop pou fé manje.

[0 Prepare manje kri ak manje kwit de kote diferan.
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[0 Selman bwe ji oswa lot bwason ki konséve nan boutey ki pwop, ki

fet ak dlo trete.

Ve

[0 Manje manje yo pandan yo toujou.
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[ Sere manje yo nan yon veso ki kouvri pou mouch pa poze sou yo.

[0 Eseye manje nan men machann ki kwit manje I’ ak dlo trete, kwit
manje yo byen, epi lave men nou toutan.
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Anpeche kolera antre nan kay la: Netwayaj"1?

Ve

-

4 N

20

- ),

[0 Netwaye kote pou kwit manje a avek klowoks oswa savon ak
dlo trete.

[ Apre yon inondasyon ki pote dlo nan kay ou, sévi ak yon melanj ki
gen ladan I’ 1 pati klowoks ak 100 pati dlo pou netwaye tout sifas
kay la ak lot bagay, kote ou konn prepare manje ak kizin, rad ak dra.

11 MSF. Guide Cholera. Edition 1995.
12 MSPP. Lutte Contre le Cholera: Stratégie Communautaire. Normes et procédures. 15 Nov 2010.
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[ Moso twal ke nou sévi pou netwaye kay la ta dwe lave chak jou epi
mete sech.

[0 Lave dra kabann, rad, ak kouchet ak savon pou pi piti 30 met byen
Iwen moun ak dlo.

[J Benyen ou menm ak timoun ou yo avek savon ak dlo pou pi piti 30
met byen lwen moun ak dlo.

Ve

[] Pa kite fatra nan kay kote w’ap viv pou anpeche mouch ki soti
ladan 1 vin poze sou bagay ou yo apre sa.

[] Mete fatra yo ansanm, boule yo byen lwen kote w’ap viv la.
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Anpeche kolera antre nan kay la: Jete deché
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moun oswa dlo.

pou jete poupou ak vomi.
[J Mete poupou timoun yo nan latrin oswa antere yo a 30 pye de

[ Sevi ak latrin oswa lot sistém sanitasyon tankou, twalet ijyenik,

[

J

[0 Netwaye latrin, bokit, ak sifas ki kontamine ak poupou oswa vomi
sevi ak yon melanj ki gen ladan 1 1 pati klowoks pou 9 pati dlo.

ZANMI LASANTE
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Netwayaj apre yon moun te malad ak kolera

[J Tranpe dra ak rad ke moun ki te gen kolera a te sévi oswa manyen
nan dlo bouyi apre w’ fin lave yo.

[ Netwaye tout rad ak dra nan kay la ke moun ki gen kolera a te
manyen avek yon melanj demi lit klowoks (1 boutey gran manje)
nan %2 bokit dlo. Tranpe rad yo nan solisyon sa a pandan 10 minit.
Byen rense yo avan nou lave yo.
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[0 Si pa gen klowoks, lave dra ak rad moun ki te enfekte a avek savon
ak dlo epi mete I’ sech nan soley.

[ Dezenfekte matla yo byen avek demi lit klowoks (1 boutey gran
manje) nan %2 bokit dlo epi mete yo seche nan soley.
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Netwayaj apre inondasyon
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[0 Netwaye tout labou ki vin sou tout kote ak tout bagay andan lakay

la nan dlo inondasyon an.

[J Netwaye tout kote ak tout rad ak 1ot bagay lakay ou ki te ka
ankontak avek dlo inondasyon avek yon melanj 1 pati klowoks kay
la pou 100 pati dlo.

] Netwaye tout zon kote ou prepare manje ak tout batri kuizin ki te
ka mouye nan dlo inondasyon avek yon melanj 1 pati klowoks kay
la pou 100 pati dlo.

[ Si pa gen klowoks, lave dra ak rad avek savon ak dlo epi mete 1
sech nan soley.

[] Dezenfekte matla yo byen epi mete yo seéch nan soley.

[J Netwaye twal bach ak tant yo avek savon ak dlo, epi kite yo seche
byen nan soley.

[ Apre ou fin netwaye lakay ou, lave men ou avek savon ak dlo pwop.
Di: Siklon oswa inondasyon kapab lakoz dlo antre lakay ou. Dlo inondasyon

kapab genyen poupou ki kapab genyen mikwob kolera. Ou ta dwe netwaye
tout kote ak tout bagay dlo inondasyon te mouye.
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Kilé ak ki kote ou ka bay moun ki nan kominote a
enfomasyon sa yo a?

¢ Nan evenman kominote

e Pandan vizit nan lekol yo

* Apre sevis legliz oswa ak gwoup legliz

Patisipan yo ka site non lot kote ak le

Avek kleb mamman yo, kleb jen, ak gwoup kominote

Kote moun konn rasanble piblikman, pa egzanp kote yo pran dlo

DEKONTAMINASYON AK KLOWOKS

Y% bokit dlo

Solisyon Sa pou dekontamine Kisa pou w fé
1 galon klowoks Kadav Mete gan ak mask 1& ou ap prepare
2 galon % dlo (Y% bokit) Poupou solisyon an
Vomisman
¥ lit klowoks (1 boutéy gran manje) Miray Tranpe rad yo nan solisyon sa a
Y% bokit dlo Kabann pandan 10 minit
Gode/Kiye Byen rense rad yo avan nou lave yo
Dra/Rad
Matla
Y5 tas klowoks Lave men

Dekontamine veso

Sonje: Pa mete solisyon klowoks menm kote ak sewom oral.

ZANMI LASANTE
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ANPECHE KOLERA A GAYE NAN

KOMINOTE A

Ou ka ede moun pou anpeche kolera nan kominote yo nan asire ke fatra moun yo
byen jere. Yo ta dwe jete fatra kote moun pa pral antre an kontak avek li epi li pa

pral jwenn nan dlo moun ap sévi.

Eliminasyon deché nan kominote a®™

4 =N

A2 s
= = ey
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J

[ Sevi ak twalet oswa lot sistem sanitasyon, tankou twalet ijyenik

oswa latrin, pou jete poupou ak vomi.

Ve

-

~

J

[] Fé bezwen ou pou pi piti a 30 met de distans de moun ak dlo epi

antere poupou w la.

13 Lutte contre la Cholera Stategie Communauttuaire Norms et Procedures, version November 15, 2010,
Ministere de la Santé Publique et de la Population (MSPP); Community Health Worker Training Materials

for Cholera Prevention and Control, Center for Disease Control and Prevention, 2010.
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[] Pa fé ou bezwen nan rivye oswa bo larivye.

[0 Netwaye twalet ak sifas ki kontamine ak poupou oubyen vomi sévi
ak yon solisyon klowoks ki gen ladan I’ 1 pati klowoks pou 9 pati dlo.

4 N

|

N i J

[ Jete sache plastik ki gen poupou ak vomi nan twalet, nan pwen
koleksyon (si disponib), oswa antere sache yo pou pi piti a 30 met
de distans de moun ak dlo. Pa mete sache plastik nan twalet
ijyenik yo.

Di manm kominote a kouman pou bati yon latrin san danje epi jete fatra:

* Rankontre avek lide kominote a pou jwenn yon kote pou fouye yon
gwo twou.

* Chwazi yon zon ki plat epi ki sitye pou pi piti a 30 met de yon rivye
oswa yon lot sous dlo epi byen lwen kay yo.

* Fouye twou a jiskaske li rive a 1 met de profonde.

¢ Asire w ke tout moun mete fatra yo nan twou sa-a. Apre mete
fatra nan twou a, yon moun ta dwe dezenfekte nan vide kek gout
klowoks nan twou a, epi mete yon ti moso te sou li.

* Pa janm jete fatra moun ki enfekte avek kolera nan kay la oubyen
lakay fanmi oubyen tou pre rivye a oswa nenpot lot sous dlo.
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APRE LANMO NAN KOLERA

4 N

Apre lanmo nan kolera
- J

Si yon moun mouri nan kolera nan kay la li enpotan pou yo swiv konsey sa
anvan antere ko a konsa kolera pap gaye nan kominote a. Si sa posib, manm
fanmi an pa ta dwe manyen ko a epi mande travaye lasante lokal pou ede yo
prepare ko a pou anteman. Yo ta dwe antere ko a apre kek edtan de lanmo a.
Antanke Ajan Kore Fanmi, yo ka mande w pou sipévize ko moun ki mouri
nan kolera a, kidonk ou dwe konnen ki jan pou fe sa.

Poukisa yo dwe espesyalman fe atansyon sou kijan pou jere ko yon moun ki
mouri nan kolera?

Le yon moun ki gen kolera mouri, ko yo degaje likid ki ka gen mikwob kolera.
Ou dwe sitou fe atansyon pou jere ko yon moun ki mouri nan kolera konsa lot
moun nan kominote a pap malad.
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Apre lanmo nan kolera™

Ankouraje manm fanmi an, zanmi, ak vwazen pou yo pa bo, touche, oswa
kenbe ko a.

Si yo fe sa, di yo yo bezwen:

[] Lave men ak savon ak dlo trete.
[0 Evite manyen bouch yo.
[] Evite prepare manje pou 24 edtan.

[0 Lave men yo byen ak savon ak dlo trete apre yo fin manyen ko a. Si
sa disponib, mete gan kawotchou le y’ap prepare ko a.

[J Lave ko a ak yon solisyon ki gen ladan I’ yon galon klowoks nan
yon demi bokit dlo (2 galon 72). Mete gan ak mask le ou ap prepare
solysyon an.

[0 Ranpli bouch li ak tou deye 1 (anal) ak koton ki te tranpe nan yon
solisyon ki gen ladan I’ 1 pati klowoks ak 9 pati dlo.

] Mete ko a nan yon sache pou kadav pou anpeche likid la koule.
[] Pa antere ko a toupre moun ak dlo.
[J Lave men yo byen ak savon ak dlo ki san danje apre yo fin prepare ko a.

[J Netwaye tout bagay ke moun ki mouri a te manyen, tankou rad
ak dra yo avek 1 pati klowoks ak 9 pati dlo. Brase rad ak dra yo
nan dlo bouyi pou pi piti 5 minit anvan yo lave. Netwaye epi mete
matla a seche nan soley.

[J Lave men yo byen ak savon ak dlo ki san danje touswit apre yo fin
netwaye ak manyen rad moun ki mouri a.

Not: Si yon moun mouri nan kolera nan yon lopital oswa yon dispanse, kite
lopital la oswa anplwaye dispanse a dezenfekte ko a. Si manm fanmi yo pa
vin chéche ko a apre 2 jou, sant sante a ap boule ko a.

14 Lutte contre la Cholera Stategie Communauttuaire Norms et Procedures, version November 15, 2010,
Ministere de la Santé Publique et de la Population (MSPP); Community Health Worker Training Materials
for Cholera Prevention and Control, Center for Disease Control and Prevention, 2010.
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Anteman?®
4 I
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Antéman
\_ J

Enfome manm kominote a ke li pa rekomande pou gen yon resepsyon apre
antéman yon moun te mouri nan kolera nan kay la. Si yon fanmi ap fe yon
gwo resepsyon apre antéman an, yo dwe sitou pran prekosyon pou sevi ak bon
lijyen.

Si gen yon resepsyon apre antéman yon moun ki mouri nan kolera, ki sa ou ta
dwe di moun yo fé pou anpeche kolera gaye?

Moun ki prepare ko a pa ta dwe prepare manje.

Pa kite okenn moun manyen ko a pandan seremoni an.

¢ Lave men toutan ak savon ak dlo trete.

Byen kwit manje yo.

Byen netwaye kote nou fé manje yo ak savon ak dlo trete.

15 Community Health Worker Training Materials for Cholera Prevention and Control, Center for Disease
Control and Prevention, 2010.
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Anrejistre ka kolera nan kominote a

Antanke Ajan Kore Fanmi nan kominote ou, ou pral ede oganizasyon ou la
sou enpak ak pwogresyon kolera nan nan kominote yo kote ou ap travay. Pou
fe sa, ou pral sevi avek yon fom anrejistre tout ka kolera ak aktivite ki gen
rapo ak kolera.

Kantite ke nou kolekte yo ap ede Ministe Sante Piblik la pi byen konprann
kouman kominote yo frape ak kolera epi poukisa. Pa egzanp, swiv kantite ka
kolera ka di nou:

e Eske kantite ka kolera yo vin pi plis? Poukisa? Pa egzanp, éske pa
gen ase dlo potab oswa posiblite pou sevi ak metod tretman dlo?

e Eske kantite ka kolera yo vin pi piti? Poukisa? Pa egzanp, eske
tout moun lave men yo ak savon ak dlo trete? Eske tout moun gen
ase dlo potab?

Enfomasyon sa a pral ede Ministe a konnen ki sa yon kominote bezwen pou
frennen kolera pou I’ pa gaye. Pa egzanp, yon kominote ak yon nivo kolera
ki vin pi plis ka bezwen plis tretman dlo ak Sewom Oral oubyen éd pou bati
nouvo latrin.
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EDIKASYON KOMINOTE AK MESA)J

Mit sou kolera

Antanke yon Ajan Kore Fanmi se wol ou pou anseye moun nan kominote a
tout fason pou yo trete dlo pou evite trape kolera. Fok ou tou korije mit ou ka
tande nan kominote a sou kolera ak konbat prejije kont moun ki gen kolera
ak fanmi yo ak zanmi yo.

Ki fason ou ka fé fas a mit sou kolera nan kominote a?

* Eksplike ki kolera se jem yo ka jwenn nan lot peyi, pa selman Ayiti.

* Eksplike ke se yon jem ki lakoz kolera. Li se pa sa ki koze pa yon
poud oswa yon maji.

* Eksplike kijan kolera gaye epi poukisa moun ka trape li.

e Eksplike ki sa moun ka fe pou evite trape epi gaye kolera.

Mal palan sou kolera

Kisa ki Mal palan sou kolera?'®

* Move tretman yon moun ki gen kolera oswa manm fanmi yo.

Poukisa yo stigmatize moun ki gen kolera yo ak fanmi yo?

* Moun yo pa gen tout enfomasyon yo sou kolera ak kijan li pwopaje.

* Moun fe jijman sou moun ki gen kolera tankou yo sal oswa yo
madichonen paske yo gen kolera.

* Moun yo bezwen blame yon moun nan kominote a pou kolera.

* Moun yo pe maladi ak lanmo.

16 Community Health Worker Training Materials for Cholera Prevention and Control, Center for Disease
Control and Prevention, 2010; and 12 Jes Kont Kolera, Mesaj Prevansyon pou Lite kont Kolera, Ministere de
la Santé Publique et de la Population (MSPP) and World Health Organization, December 2010.
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Kouman Mal palan sou kolera afekte moun?

* Manm fanmi ak zanmi ka refize bay laswenyaj ak yon moun ki gen

kolera.
* Yon ka lonje dwet sou yon moun ki gen kolera epi fel wont.

* Yon moun oswa fanmi an ka mete yon moun ki gen kolera apa
oswa abandone 1.

Poukisa Mal palan sou kolera se danje?

* Yon moun ki gen kolera ka eseye kache ke li se malad paske li wont
oubyen li pe pou yo pa stigmatize I’. Maladi kache pa gen remed.

* Yon moun ki gen kolera ka abandone nan moman ke li bezwen plis

sipo ak atansyon.
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Konbat Mal palan sou Kolera
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Sipote yon moun ki gen kolera Pran swen yon moun ki

gen kolera
. J

Antanke Ajan Kore Fanmi, kisa ou ka fé pou anpeche mal palan sou
kolera?

Ou ka ede konbat mal palan nan anseye moun yo ke:

* Se yon mikwob ki lakoz kolera a, se pa yon moun.
¢ Tout moun ka trape kolera.
* Kolera kapab trete e moun ki gen kolera a ka geri.

* Ou ka anpeche kolera a gaye yon fason ki byen senp, tankou lave
men, trete dlo ak jete fatra yo byen.

* Si ou swiv prensip lijyén yo, manyen oswa ede yon moun ki gen
kolera oswa moun kap pran swen moun ki gen kolera a pap ba w
kolera.

* Moun ki gen kolera se moun yo ye e yo bezwen sipo ak swen nan
men fanmi, zanmi ak vwazen.
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Ou ka eseye bay yon egzanp. Ou ka:

* Montre kijan moun ka trete yon moun ki malad ak kolera. Avek
respe epi sipo pou moun ki gen kolera a

¢ Asosye avek kominote ki nan zon nan, lide legliz, ak lekol pou ka fe
aktivite pou fe fas ak mal palan sou kolera.
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ANGAJMAN AJAN KORE FANMI YO

Pwoteje lavi ou
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2. Pwoteje lavi ou — byen lave men nou ak savon lé nou sot nan
twalet.
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3. Pwoteje lavi ou — byen lave men nou ak savon lé nou sot nan
twalet.
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4. Pwoteje lavi ou — e yon moun lakay nou gen kolera, lave men
nou byen ak savon chak fwa nou fin pran swen li.

ZANMI LASANTE
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5. Pwoteje lavi ou — byen lave fwi ak legim avek dlo trete anvan

nou manje yo.
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6. Pwoteje lavi ou — pa poupou ate oswa bo larivye, fe sa nan

latrin.
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7. Pwoteje lavi ou — toujou kouvri manje nap manje ak dlo nap
bwe.
4 )
. J

8. Pwoteje lavi ou — pa bwe dlo ki pa trete (tankou dlo ki soti
nan rivye).
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PYES TEYAT 1

Megafon

Kreye mesaj edikasyon sou kolera sou prevansyon ak tretman yo dwe
di nan megafon. Sévi ak yon papye ki woule kom yon megafon pou ka
di mesaj sou kolera. Fikse le ou pral bay mesaj la nan kominote a.

¢ Chwazi 1 manm nan gwoup la pou jwe wol Ajan Kore Fanmi a,
lIot yo ka jwe wol manm kominote a.

* Tout manm gwoup la dwe deside kisa chak moun ap di oswa fe.

¢ Epi akte yo ka pratike pyes teyat la. Rés manm gwoup yo dwe
gade epi bay lide si sa nesese.

* Ou gen 15 minit pou w prepare pyes teyat ou.

* Pyes teyat ou a pa dwe dire pi plis pase 3 minit.
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PYES TEYAT 2

Mit
Kreye yon pyes teyat ki montre kouman yon Ajan Kore Fanmi ap fe
fas ak mit sou kolera nan kominote a. Chwazi yon istwa ki te diskite

pandan fomasyon an epi aji ak yon konvesasyon avek yon moun oswa
yon gwoup moun sou istwa sa. Ou ka sévi ak sen sa oubyen kreye pa w’:

Ou ap pale avek plizye moun sou kolera apre legliz. Yon mesye di,
“Ougan nan zon mwen an konnen koman pou fe poud kolera. Si yon
moun voye 1 ‘sou ou, ou pral malad epi ou ka menm rive mouri.”

¢ Chwazi 1 manm nan gwoup la pou jwe wol Ajan Kore Fanmi a,
lot yo ka jwe wol manm kominote a.

* Tout manm gwoup la dwe deside kisa chak moun ap di oswa fe.

e Epi akte yo ka pratike pyes teyat la. Rés manm gwoup yo dwe
gade epi bay lide si sa nesese.

¢ Ou gen 15 minit pou w prepare pyes teyat ou.

* Pyes teyat ou a pa dwe dire pi plis pase 3 minit.
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PYES TEYAT 3

Mal palan

Sevi ak enfomasyon ki te diskite pandan fomasyon an pou kreye
yon pyes teyat ki montre kouman yon Ajan Kore Fanmi ap fe fas ak
mal palan sou kolera nan kominote a. Ou ka itilize sén sa oubyen
kreye pa w’:

Ou tap pale avek plizye fanm sou kolera pandan y’ap lave rad yo.
Yon fanm di: “Wi, mwen konnen yon fanmi ki gen pitit gason yo ki te
gen kolera mwa pase a. Li sanble geri kounye a men nou pa vizite yo
epi nou pa vle yo lave rad yo avek nou isit la anko paske nou konnen
yo sal kounye a.”

¢ Chwazi 1 manm nan gwoup la pou jwe wol Ajan Kore Fanmi a,
lot yo ka jwe wol manm kominote a.

* Tout manm gwoup la dwe deside kisa chak moun ap di oswa fe.

e Epi akte yo ka pratike pyes teyat la. Rés manm gwoup yo dwe
gade epi bay lide si sa nesese.

* QOu gen 15 minit pou w prepare pyes wol ou.

* Pyes teyat ou a pa dwe dire pi plis pase 3 minit.
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PYES TEYAT 4
Vizit nan kay
Kreye yon pyes teyat sou sa ou ka fé epi di pandan yon vizit nan kay
nan yon zon ki gen kolera pou edike yon fanmi sou kolera. Manm
Gwoup la dwe aji sou konvesasyon ak fanmi an sou prevansyon ak sa
yo dwe fe si yon moun nan kay yo vin gen kolera.
* Chwazi 1 manm nan gwoup la pou jwe wol Ajan Kore Fanmi a,
lIot yo ka jwe wol manm kominote a.
¢ Tout manm gwoup la dwe deside kisa chak moun ap di oswa fe.
¢ Epi akte yo ka pratike pyes teyat la. Rés manm gwoup yo dwe
gade epi bay lide si sa nesese.
* QOu gen 15 minit pou w prepare pyes wol ou.
* Pyes teyat ou a pa dwe dire pi plis pase 3 minit.
\_ J
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©) LIS KOLERA

[0 Pandan vizit lakay, kleb, Pos rasanbleman, ak reyinyon
kominote yo, anseye manm kominote a sou maladi kolera.

— Aprann manm kominote a ki sa kolera ye ak kijan yo
rekonet siy ak sentom kolera.

— Aprann manm kominote a kouman kolera gaye.

— Esplike manm kominote a kouman yo ka anpeche kolera
nan lave men yo souvan ak savon ak dlo, trete tout dlo
(bouyi, mete klowoks, oswa ak lot pwodwi ki fet pou trete
dlo), lave manje ak dlo trete epi kwit manje yo byen, sevi
ak twalet, ak byen jete fatra moun (poupou ak vomi).

— Aprann manm kominote a kijan pou prepare Sewom Oral
epi sevi ak li nan trete sentom kolera.

— Bay manm kominote pake Sewom Oral ak pwodui pou
trete dlo.

— Mande manm kominote a pou mennen tout moun ki gen
siy ak sentom kolera Kolera nan Sant Tretman Kolera san
pedi tan.

— Aprann manm kominote a kouman fe lapwopte nan kay yo
avek klowoks ak dlo apre yon moun nan kay la te malad
ak kolera.

— Aprann manm kominote a kijan pou prepare yon ko san
danje pou lantéman si yon moun mouri nan kolera nan
kay la.
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@ LIS KOLERA

[ Ranpli fom ki fet pou sa yo pou MSPP ka anrejistre pwogresyon
kolera nan kominote yo.

[0 Konbat prejije kont moun ki gen kolera yo ak fanmi yo nan
anseye kominote a ke nenpot moun ka trape kolera epi moun ki
gen kolera bezwen swen ak sipo.

[ Pandan vizit lakay, mande si gen moun nan kay la oswa nan
vwazinaj la ki gen sentom kolera. Si gen, reponn ak sa a san
pedi tan.

[] Lé ou jwenn ka kolera, bay moun nan Sew om Oral pou bwe
epi mennen moun nan nan yon sant sante oubyen sant tretman
kolera san pedi tan.

[ Si yon moun nan zon ou an mouri nan kolera lakay, ede fanmi
nan netwaye epi antere ko a byen.

[] Bay yon egzanp ki jan moun ta dwe aji ak yon moun ki malad ak

kolera. Montre respe ak bay moun ki gen maladi kolera yo sipo.
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% FOM EVALYASYON

Ki aktivite nan fomasyon sa ou te pi renmen? Poukisa?

Ki aktivite nan fomasyon sa ou pat two renmen? Poukisa?

Kisa ou te aprann ki te enpotan anpil epi ke ou ka Sévi nan travay ou?
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Eske te gen yon bagay ke ou pat konprann? Bay yon ekzanmp sou
sa ou pat konprann nan.

Ki konséy ou ka bay pou fomasyon an ka vin pi bon? Kisa ou t-ap
chanje? (Pa ekzanmp, ki aktivite, desen elatriye ou t-ap chanje?)

Ki lot komanteé ou genyen?

Mési paske ou te ranpli evalyasyon sa-a.
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